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ALA NUN' ALVARES 

GONDOMAR

LARGO SANTO ANTÓNIO, 39

4420-307 GONDOMAR

PAVILHÃO DA ALA GONDOMAR

RUA ALA NUN’ALVARES

T 224836371

F 224646016

BRUNO 

OLIVEIRA

916531994 tenisdemesa@anag.pt

ASSOC DO ORFEÃO DE 

VALADARES

RUA PROFESSOR AMADEU SANTOS, S/N

4405-594 VALADARES – VN GAIA

RUA PROFESSOR AMADEU 

SANTOS, S/N

T 227110498 FRANCISCO 

PEREIRA

914902322 joao.antonio.branco@gmail.com

ASSOC. PAROQUIAL OLIVEIRA 

DOURO

RUA ROCHA SILVESTRE, 209

4430-512 VILA NOVA GAIA

RUA ROCHA SILVESTRE, 209

4430-512 VILA NOVA GAIA

T 227820542 ANTÓNIO 

COELHO

914369596 joaocastro@hotmail.com

ASSOC. REC NOVELENSE RUA DA ASSOCIAÇÃO, 55

4560-274-NOVELAS – PENAFIEL

PAV. MUNIC DESP–NOVELAS-

PNF - RUA DO MONTE 

GPS:41.226272,.-8.296921

T 255712075 LAURINDO 

SILVA

916390149 novelense@gmail.com

ASSOC REC CULT SOBRÃO RUA DA CAVADA Nº 105 /107 

4595-218 MEIXOMIL /PFR 

RUA DA CAVADA, Nº 105 / 107

4595-218 MEIXOMIL  - GPS: Lat. 41º 

16' 31'' N    /     Long. 8º 23' 35'' W

T 255964557

F 255964557

PAULO 

MARTINS

913457081 clubesobrao@hotmail.com

CL ATLÂNTICO DA MADALENA R TAVARES BASTOS, 309 - MADALENA

4405-729 VILA NOVA DE GAIA

PAV. MUNICIPAL ATLÂNTICO DA 

MADALENA * –  AV POETA 

EUGÉNIO ANDRADE, 1940

T 227113127

F 227113127

T* 220990577

VÍTOR 

MARTINS

227123171

934044134

cam@atlanticodamadalena.pt

CLUBE DESP CULT ANTAS RUA DAS ANTAS, 342

4350-040 PORTO

RUA DAS ANTAS, 342

4350-040 PORTO

T 225103423 RUI VICENTE 911991327 desportivodasantas@gmail.com

CLUBE MILLENNIUM BCP RUA DE SÁ DA BANDEIRA, 135

4000-433 PORTO

RUA DE SÁ DA BANDEIRA, 135

4000-433 PORTO

T 220040070

F 220023992

CARLOS 

PEREIRA

963835436 cjleitao@gmail.com

C.R.D. DRAGÕES 

VALBOENSES

R. DR. JOAQUIM MANUEL DA COSTA, 49 

4420-435 VALBOM - GONDOMAR

R. DR. JOAQUIM MANUEL DA 

COSTA, 46-EM FRENTE À SEDE

VALBOM - GONDOMAR

T 309950931 ALBERTO 

FERRAZ

917438264 dragoes.valboenses@gmail.com

CLUBE TÉNIS MESA CAMPO R CENTRAL  CAMPO, 1410-AP. 27 - FR 02

4440-038 CAMPO – VALONGO 

TRAVESSA DE  S. DOMINGOS T 969011279 ANTÓNIO 

SANTOS

220135198

969011279

ctmcampo@gmail.com

CLUBE TÉNIS DE MESA DE 

LOUSADA

RUA DR MÁRIO SOARES

 4620-501 PIAS -  LOUSADA

PAV. MUNIC LOUSADA-SALA DOS 

ESPELHOS-R DR. MÁRIO SOARES

T 914691052 RUI QUEIRÓS 914691052 ctmlousada@gmail.com
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GINÁSIO CLUBE SANTO 

TIRSO

RUA DA MISERICÓRDIA S/N

4780-501 SANTO TIRSO

RUA DA MISERICÓRDIA S/N

SANTO TIRSO

T 252858271

F 252833465

JOSÉ 

MASCARENHAS

934345012 geral@ginasioclubesantotirso.com

GINASIO CLUBE VALBOM RUA PROF. GEORGINA DUARTE

4420-539 VALBOM - GONDOMAR

RUA PROF. GEORGINA DUARTE

VALBOM - GONDOMAR

T 224836169

T 938672827

JOSÉ MANUEL 938672827 ginasiodevalbom@hotmail.com

GR CULT. DESP. REALIDADE RUA DA CRECHE, 134 B

4465-112 S. MAMEDE INFESTA

RUA DA CRECHE, 134 B (MONTE 

DOS BURGOS) S. M INFESTA

T 229530961

F 229530961

SÉRGIO 

BARBOSA

912313826 grupocdrrealidade@sapo.pt

G.D.C.A.A.ALUNOS 

GUILHABREU

RUA Sª DO AMPARO (PAV CASA JUVENTUDE)

4485-266 GUILHABREU

PAVILHÃO CASA DA JUVENTUDE

R Sª DO AMPARO-GUILHABREU

T 914012177

F 229260201

TELMO 

AZEVEDO

229260201

916742613

aaaguilhabreu@gmail.com

GRUPO D C R SENHORA DO 

“Ó”

RUA COMENDADOR ARAÚJO, 166

4570-203 ESTELA - P VARZIM

R COMENDADOR ARAÚJO, 166

ESTELA - P VARZIM

T 252600400

F 252600409

HÉLDER 

MOREIRA

918342145 gdcrsenhoradoo@sapo.pt

heldermoreiraka2@gmail.com

GRUPO DESPORTIVO VISO RUA DIREITA DO VISO, 522

4250-197 PORTO

NAC SENIORES / DIST VETERANOS - 

PAVILHÃO ROSA MOTA

DIST JOVENS-R. DIREITA DO VISO, 522

T 226163341 ANTÓNIO 

PEREIRA

933260476 leitao49@gmail.com

G DRAMÁTICO VILAR 

PARAISO

RUA JARDIM, 1181

4405-829 VILAR PARAÍSO-V N GAIA

RUA JARDIM, 1181

VILA NOVA DE GAIA

T 227110979

F 227110979

DAVID 

BELCHIOR

917310604 dramaticovilarparaiso@gmail.com

G R. ESTRELA DO BONFIM R. DO COELHEIRO S/Nº

4490-564 PÓVOA DE VARZIM

R. DO COELHEIRO S/Nº

PÓVOA DE VARZIM

T 252626953

F 252620201

AGOSTINHO 

GILVAIA

934018525 grebonfim@gmail.com

agasilva2@gmail.com

NÚCLEO CULT RECR 

VALONGO

RUA SOUSA PAUPÉRIO, 72

4440-697 VALONGO

ESCOLA EB1 DA ILHA

RUA DA PASSAGEM

T 224210316 ANABELA 

SANTOS

961875731 nucleovalongo@gmail.com

JUVENTUDE SANGUEDO RUA DO CARREGAL, 201

4535-613 SANGUEDO

RUA DO CARREGAL, 201

4535-613 SANGUEDO

T 919858572 MIGUEL RATO 967925745 geral@juventudesanguedo.pt

S.COSME TÉNIS MESA CLUBE POLIDESPORTIVO MONTE FARO - 

TRAVESSA DA ANTA –

 4475-105 GEMUNDE

COMPLEXO MUNICIPAL DE 

GUEIFÃES, 2 – R PONTE DO 

VASCO-GUEIFÃES - MAIA

T 938178800 JOSÉ 

QUEIRÓS

938178800 s.cosmetmc@iol.pt

TÁVOLA CASTELÕES CEPEDA RUA DR. JOSÉ CORREIA, 71 – 1º ESQ

4580-258 PAREDES

CENTRO ESCOLAR PAREDES

RUA ENGº ADELINO AMARO 

COSTA -PAREDES

T 255777428

F 255777428

VASCO 

RIBEIRO

255777428

962651201

tavolacast@hotmail.com
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